
สรุปการบรรยายสัมมนา 

เร่ือง เรียนรู้สะเตม็ผ่านโครงการพระราชด าริในหลวงรัชกาลที่ 9 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

บรรยายความรู้เร่ือง สะเต็ม โดย นางฤทยั จงสฤษดิ์  ผู้อ านวยการฝ่ายอาวโุส 

ฝ่ายวิชาการและกิจกรรมพฒันาเยาวชนวิทยาศาสตร์ สวทช. 

 

สะเต็ม (STEM) คือ แนวทางการจดัการศึกษาที่บรูณาการความรู้ใน 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม 

เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวติจริง รวมทัง้การพฒันากระบวนการหรือผลผลติใหม่ ที่

เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหว่าง 4 สาขาวิชากบัชีวิตจริงและการ

ท างาน  การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาเป็นการจดัการเรียนรู้ที่ไมเ่น้นเพียงการทอ่งจ าทฤษฎีหรือกฏทางวิทยาศาสตร์  และ

คณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฏเหล่านัน้ผ่านการปฏิบตัิให้เห็นจริงควบคู่กับการพฒันาทกัษะการ

คิด  ตัง้ค าถาม  แก้ปัญหาและการหาข้อมลูและวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ๆ  พร้อมทัง้สามารถน าข้อค้นพบนัน้ไปใช้หรือบรูณาการ

กบัชีวิตประจ าวนัได้  การจดัการเรียนรู้ตามแนวงทางสะเต็มมีดงันี ้ 

1.เช่ือมโยงเนือ้หาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี สูโ่ลกจริง  เช่น การใช้คณิตศาสตร์ในการออกแบบเล้าไก่ การออกแบบ 

   ตกึอยา่งไรให้มีช่องลมโดยอาศยัหลกัการคณิตศาสตร์  เรียนเร่ืองการสงัเคราะห์แสงน าไปตอ่ยอดในเร่ืองของการสร้าง   

  โรงเรียนจากแผน่ฟิล์มกรองแสง เป็นต้น 

2. สบืเสาะหาความรู้ 

3. การเรียนรู้ผา่นโครงงานท าให้ผู้ เรียนได้มีความคิดสร้างสรรค์และเปิดอิสระในการแก้ปัญหา เชน่  สงัเกตการเดินของกิง้กือ   

    จากนัน้น ามาถอดสมการในทางคณิตศาสตร์ ท าให้คิดตอ่ยอดสร้างหุน่ยนต์หลายขาได้  

4. การสร้างสรรค์ชิน้งาน เช่น  ให้เด็กสร้าง Edible Car แขง่ขนักนั   Fish Robot ให้เด็กๆ สงัเกตการวา่ยของปลาวา่ยวา่เป็น 

    ยงัไงและให้เดก็ๆ ออกแบบ    สร้างระบบสริุยะเป็นเกมส์เพื่อให้เด็กๆ จ าได้โดยไมต้่องทอ่งจ าและสนกุสนานไปกบัเกมส์   

5.  เน้นพฒันาทกัษะในศตวรรษที่ 21 



6. ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหวา่งเนือ้หาทัง้ 4 วิชากบัชีวติประจ าและการท าอาชีพ 

ในการสมัมนาครัง้นีจ้ะเรียนรู้สะเต็มศึกษาผ่านโครงการพระราชด าริในหลวงรัชกาลที่ 9  ได้แก่ โครงการฝนหลวง 

โครงการแก้มลงิ และโครงการหญ้าแฝก ที่ก่อก าเนิดจากพระมหากรุณาธิคณุที่ทรงห่วงใยในความทกุข์ยากของพสกนิกร โดย

วตัถปุระสงค์ของกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัแนวคิดและหลกัการพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ รวมถึงการ

พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กบัครูสอนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ให้สามารถจดัการเรียนการสอนแบบบรูณา

การระหวา่งกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผา่นการจดักิจกรรมที่เหมาะสมกบันกัเรียนได้ 

  

โครงการหญ้าแฝก 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

บรรยายความรู้เร่ือง โครงการหญ้าแฝก โดย ดร.พงศกร กาญจนบษุย์ อาจารย์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหดิล 

 

จากสภาพปัญหาความเสือ่มโทรมของทรัพยากรดินและสภาพแวดล้อมที่เกิดขึน้ในประเทศไทย ซึง่สง่ผลให้ผลผลติ

ทางการเกษตรลดลง และบางพืน้ท่ีประสบปัญหาการชะล้างพงัทลายของดินอยา่งรุนแรง จากปัญหาดงักลา่วน ามาบรูณาการ

กบัวิทยาศาสตร์ ได้วา่   

เมื่อน า้ไหลด้วยความเร็วสงู น า้มพีลงังานจลน์สงูและโมเมนตมั 

 

  
 

เกิดการชนกนัของโมเลกลุน า้กบัอนภุาคตา่งๆ ท่ีหน้าดิน ท าให้เกิดการถา่ยเทพลงังานและโมเมนตมั 

 

 

 

ท าให้หน้าดินพงัทลาย  
 



 

 

จึงต้องแก้ไขด้วยการชลอความเร็วของน า้ลงด้วยพืชคลมุดิน 

 

 

หญ้าแฝก  เป็นวชัพืชมีประโยชน์ในการอนรัุกษ์ดินและน า้ เพราะมีรากที่หยัง่ลกึแผก่ระจายลงไปตรงๆ ท าให้อุ้มน า้

และยดึเหน่ียวดินมัน่คงและมีล าต้นชิดตดิกนัแนน่หนา ท าให้ดกัตะกอนดินและรักษาหน้าดินได้ดี 

ลกัษณะพิเศษของหญ้าแฝก 

 แตกกอเบียดกนัแนน่ 

 ขยายพนัธุ์ด้วยหนอ่ได้ตลอดปี 

 ไมต้่องดแูลมาก 

 ระบบรากยาว สานกนัแนน่ 

 ช่วยอุ้มน า้ 

ที่มารูปภาพ https://www.ldd.go.th/link_vetiver/index.htm 

 

จากนัน้วิทยากรได้ให้ผู้ เข้าฟังบรรยายช่วยกนัระดมสมองพร้อมอภิปราย ดงันี ้

 วิเคราะห์ปัญหา  

 หาแนวทางแก้ไขปัญหาแบบ STEM (เปิดความคิด ตอ่ยอด เช่ือมโยง ทนัสมยั ใช้ได้จริง) 

 กิจกรรมการสอนท่ีสอดคล้อง 

 ใช้อปุกรณ์ที่หางา่ย เหมาะสม ราคาไมแ่พง 

 ความมีสว่นร่วมของนกัเรียน (Studentengagement)  

 Learning skills VS knowledge VS wisdom 

 

 

 

 

 

 

 
ผู้ ร่วมฟังบรรยายชว่ยกนัระดมสมองพร้อมอภิปรายกบัโจทย์ที่วิทยากรให้มา 

https://www.ldd.go.th/link_vetiver/index.htm


โครงการแก้มลิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

       บรรยายความรู้เร่ือง โครงการแก้มลิง โดย ดร.พีรพงศ์ ยศประยรูศกัดิ์ อาจารย์ คณะศิลปศาสตร์และวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 

โครงการแก้มลิง คือ การจัดให้มีสถานที่เก็บกักน า้ตามจุดต่างๆ เพื่อเป็นบึงพกัในหน้าน า้ โดยจะท าหน้าที่รองรับ
น า้ฝนชัว่คราว ก่อนจะระบายลงทางระบายน า้สาธารณะ ฉะนัน้ฝนตก น า้ฝนจึงไมไ่หลลงสูท่างระบายน า้ในทนัที แต่จะขงัไว้ใน
พืน้ที่พกัน า้ รอเวลาให้คลองต่างๆ ซึ่งเป็นทางระบายน า้หลกัพร่องน า้  พอจะรับน า้ได้เสียก่อน จึงค่อยๆ ระบายน า้ลง เป็นการ
ช่วยลดปัญหาน า้ท่วมขงัได้ในระดบัหนึ่ง นอกจากวตัถปุระสงค์เพื่อการระบายน า้แล้ว แนวพระราชด าริแก้มลิงยงัผสมผสาน
แนวคิดในการอนรัุกษ์น า้และสิ่งแวดล้อมเข้าไปด้วย กลา่วคือ เมื่อน า้ที่ถกูเก็บกกัไว้ถกูสง่เข้าไปในคลองต่างๆ ก็จะเข้าไปเจือ
จางน า้เนา่เสยีในคลองเหลา่นีใ้ห้จางลง แล้วในท่ีสดุก็จะผลกัน า้เสยีที่เจือจางแล้วลงทะเล หรือแหลง่น า้ธรรมชาติตอ่ไป  
  
 
 
 
 
 
 

แตล่ะกลุม่ชว่ยกนัออกแบบในการแก้ไขปัญหาน า้ทว่มผา่นโครงการแก้มลิงตามพระราชด าริในหลวงรัชกาลที่ 9 

 
วิทยากรได้น าแนวคิดทางคณิตศาสตร์ในเร่ือง พืน้ท่ี ปริมาตร การไหลของของเหลว มาบรูณาการกบัโครงการแก้มลงิ  

เช่น ถ้าเราต้องขดุหรือลอกคลองให้ลกึขึน้จะท าให้ได้ปริมาตรน า้เพิ่มขึน้เท่าไร  จากนัน้ให้แต่ละกลุม่ช่วยกันออกแบบส าหรับ
แก้ไขปัญหาน า้ทว่มจากทฤษฎีโครงการแก้มลงิตามพระราชด าริในหลวงรัชกาลที่ 9 พร้อมทัง้สงัเกตการไหลของน า้ 
 
 
 



โครงการฝนหลวง 

 

 
 
  
 
 

 

 
บรรยายความรู้เร่ือง โครงการฝนหลวง 

โดย ดร.ปิยพฒัน์ พลูทอง นกัวิจยั ฝ่ายมาตรวิทยาไฟฟา้ สถาบนัมาตรวิทยาแห่งชาติ และนายเกรียงกมล สวา่งศรี นกัศึกษาปริญญาโท University of Liverpool, UK 

 

 เนื่องจากประเทศไทยเกิดภาวะปัญหาภัยแล้งและความคลาดเคลื่อนของฤดูกาลตามธรรมชาติ  ด้วยพระมหา

กรุณาธิคณุที่ทรงหว่งใยในความทกุข์ยากของพสกนิกรได้กอ่ก าเนิดโครงการฝนหลวง วิทยากรได้ให้แนวคิดในโครงการฝนหลวง

และน าสะเต็มมาบรูณาการดงันี ้

ด้านวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเกิดฝน 

แกนควบแนน่ ขนาดประมาณ 200 นาโนเมตร 

 

 

หยดน า้เร่ิมเกาะรอบแกน ขนาดประมาณ 20 ไมโครเมตร 

 

 

หยดน า้เร่ิมเห็นเป็นเมฆ ขนาดประมาณ 50 ไมโครเมตร 

 

 

หยดน า้ ขนาดประมาณ 1 มิลลเิมตรขึน้ไป 

 

 

 



ด้านวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเกิดฝนหลวง 

 

ใช้ NaCl  เป็นแกนการควบแนน่ เพื่อให้ไอน า้มาเกาะ 

 

 

ใช้ยเูรียชว่ยให้อณุหภมูิของเมฆเย็นลง 

 

การควบแนน่ของน า้จะเกิดเมื่ออณุหภมูิลดต ่าลง 

 

ส่วนด้านเทคโนโลย ี  ได้แก่ เรดาร์ตรวจอากาศ  สถานอตุนุิยมวิทยา เคร่ืองวดัลมชัน้บน  เคร่ืองวิทยหุยัง่อากาศ เคร่ืองมือ

เตรียมสารเคมี เป็นต้น  จากนัน้วทิยากรได้ให้ผู้ เข้าฟังบรรยายทดลองการเกิดเฆมจากอปุกรณ์ที่หาได้งา่ย พร้อมทัง้ศกึษาปัจจยั

ที่มีผลตอ่ปริมาณเมฆในขวด ซึง่ผลการทดลองพบวา่ ความดนั อณุหภมูิ ปริมาณแอลกอฮอล์ มีผลตอ่ปริมาณเมฆ 

 

 

 

 

 

 

ผู้ เข้าร่วมฟังบรรยายท าการทดลองการเกิดเมฆ 

 


